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INTRODUCCION MATERIALES Y METODOS

Se realizaron muestreos de
alperujo en 5 localidades del Uruguay, de las 3 variedades
mas plantadas, con dos indices de madurez distintos (Tabla
1). Los polifenoles totales se cuantificaron en todas las
muestras por el método Folin-Ciocalteu, en tanto se
desarroll6 a escala piloto un proceso de extraccion de
polifenoles del alperujo, basado en un pre-tratamiento del
alperujo para lograr la solubilizacion de los polifenoles, y
luego la utilizacién de distintas combinaciones de
membranas (ultrafiltracion, nanofiltracion y 6smosis inversa)
para lograr su concentracién v nurificacian

En Uruguay se destinan 7.161 hectareas al
cultivo del olivo, distribuidas en 197 explotaciones de diferentes tamafios.
Las variedades mas plantadas son Arbequina (50%), Coratina (25%) y
Picual (10%), entre otras. Ademas de consistir un serio problema
ambiental, los residuos de las almazaras (alperujo), representan una
potencial fuente de compuestos para recuperar y valorizar. Durante la
produccion del aceite de oliva, casi todo el contenido fendlico de la fruta
(~98%) queda en el alperujo. El objetivo del proyecto es entonces realizar
un estudio de factibilidad técnico-econémica y ambiental para recuperar y
valorizar los polifenoles del alperujo de la industria olivicola uruguaya.

RESULTADOS Y DISCUSION

Arbequina Salto 2,0 4091 + 97
. . . . . +
La variedad Coratina presentd mayor contenido de polifenoles totales Arbequina salto 30 5258 £156
" ; 4 " : Arbequina  Cerrolargo 1,5 315244
(5.425 mg/Kg), en promedio, en todas las localidades estudiadas (Figura 1). Las variedades
Arbequina (3.937 mg/Kg) y Picual (4.169 mg/Kg) presentaron valores promedio menores, sin Arbequina  Cerro Large 40 Ad07£141
dif quin - ifi 197a) ¥ " ) 9/%a) p p ’ Arbequina Rocha 1,0 3613 £330
iferencias significativas entre ellos. _ _ ) ) Arbequina Rocha 15 3811+ 46
o En las d_lstlntas Io_calldades estudiadas (Figura 2),_ las vaned_ades Arbequina Florida 10 3232450
p!'esenta_ron variaciones en el contenldc_; de polifenoles tota!es. Se pudo det_ermlnar_que existen Arbequina Florida 30 3459+ 67
diferencias significativas entre las variedades y las localidades, y en la interaccion entre el Arbequina Colonia 15 3612499
genotipo y el ambiente. Arbequina  Colonia 45 4735577
Si bien no todas las variedades contaron con el mismo numero de Coratina Salto 25 5038 156
muestras analizadas, se pudo observar que Arbequina presenté el mayor contenido de polifenoles Coratina  Cerro Largo 25 5793 £ 106
totales en Salto, Coratina en Cerro Largo y Colonia y Picual en Florida. Coratina Rocha 1,0 4498 + 86
No se encontré una correlacion significativa entre el indice de Coratina Colonia 25 6548 + 185
madurez de las distintas variedades y el contenido de polifenoles totales, para cada localidad. Si Coratina Colonia 30 5249+ 62
se encontraron correlaciones significativas entre el indice de madurez y la variedad, sin considerar Picual salto 40 3651%95
la localidad (Figura 3). En el caso de Arbequina y Coratina cuanto mayor el indice de madurez, Pleal  Cerolargo 25 3819+ 140
mayor el contenido total de polifenoles. En el caso de Picual, cuanto mayor indice de madurez, Picual Florida 20 5036244
mend Tabla 1 - Cuantificacion de polifenoles totales del alperujo producido con las
Polifenoles Totales vs Variedades tres variedades mas plantadas, en 5 localidades del Uruguay, con distinto
indice de madurez.
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Figura 1 — Polifencles totales del alperujo en las tres
variedades. Letras distintas en las barras_representan
valores significativamente distintos (p-valor<0,05). -

Flgura 3 —Correlaciones enlre indice de madurez y pol\fenoles Gréfica de la izquierda varledad Arbequina, grafica

de la derecha variedad Picual.
Polifencles Totales por Localidad y Variedad
En el proceso de extraccion de los polifenoles (Figura 4), en la planta piloto, se logré

7000 pretratar el alperujo de manera de remover la mayor cantidad de impurezas (Tabla 2); las pérdidas

5000 a a = Arbeauina en esta etapa (17-30%) son comparables con la bibliografia. Se alcanzé hasta el momento un factor
% b a 'i::"’ de concentracién en el proceso de filtracion tangencial de 1,5, logrando una recuperacién de
£ sw —2 b I N polifenoles del 30,4% (Figura 5). Estos resultados son alentadores, si bien se espera mejorar atn
3 a0 b be '; bc mas los rendimientos obtenidos.
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Figura 2 — Polffenoles totales de las tres variedades en las distintas
localidades. Letras distintas en las barras del mismo color (variedad)
representan valores significativamente distintos (p-valor<0,05).
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Mezclado 2088 12500 30800
Decanter 2072 3840 -
Clarificadora 2036 1050 -
Figura 4 —Esquema del proceso de extraccion de polifenoles a partir de alperujo
Utrafitracion 1302 <3 - r—-———— - - - = ———— — — — — —
Ssmasis 1 s 5 PLANTA PILOTO LATITUD
Tabla 2 — de ividad, solidos totales y
demanda quimica de oxigeno para las distintas etapas de proceso = |
. sk Acette 6222mg

CONCLUSIONES

« Los resultados muestran que, en las localidades estudiadas, la variedad MM!E‘:M’ eno 10kg = - aiac
. N N et 1.540 mg aila desplazamiento larificadora Nelliraciin
que presenta mayor contenido total promedio de polifenoles es la camaasc ™ o o e pemeste -
' Ny o N iencles = agtacion m
Coratina. Se observaron diferencias significativas en el contenido total Pl 7 30mn /30 m Silimg, o Concentrado

de polifenoles entre variedades, localidades, y en la interaccién genotipo AREC

y el ambiente. Se encontraron correlaciones significativas entre el indice
de madurez y la variedad, sin considerar la localidad.

+ Se alcanzé hasta el momento un factor de concentracion de 1,5 en el
proceso de filtracion. Si bien esto es bueno, se espera mejorar el factor
de concentracién y el rendimiento global del proceso. J

Figura 5- Balance de masa del proceso de extraccion de polifenoles.
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