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PODER EJECUTIVO
CONSEJO DE MINISTROS
1

Decreto 34/021

Sustitlyese el Anexo del Decreto 246/020, de 2 de setiembre de 2020;
y créase una Comisién Interministerial, determinase su integracion y
funciones.

(404*R)

MINISTERIO DEL INTERIOR
MINISTERIO DE RELACIONES EXTERIORES
MINISTERIO DE ECONOMIA Y FINANZAS
MINISTERIO DE DEFENSA NACIONAL
MINISTERIO DE EDUCACION Y CULTURA
MINISTERIO DE TRANSPORTE Y OBRAS PUBLICAS
MINISTERIO DE INDUSTRIA, ENERGIA Y MINERIA
MINISTERIO DE TRABAJO Y SEGURIDAD SOCIAL
MINISTERIO DE SALUD PUBLICA
MINISTERIO DE GANADERIA, AGRICULTURA Y PESCA
MINISTERIO DE TURISMO
MINISTERIO DE VIVIENDA'Y
ORDENAMIENTO TERRITORIAL
MINISTERIO DE DESARROLLO SOCIAL
MINISTERIO DE AMBIENTE

Montevideo, 26 de Enero de 2021

VISTO: el Decreto No 272/018, de 29 de agosto de 2018 y el Decreto
No 246/020 de 2 de setiembre de 2020;

RESULTANDO:I) que mediante el Decreto N°272/018 se modificd
el Reglamento Bromatolégico Nacional aprobado por el Decreto N®
315/994, de 5 de julio de 1994, en lo relativo al rotulado de alimentos;

II) que en el sentido mencionado, la citada norma dispuso que
deberan contar con un rotulado en su cara frontal, los alimentos
envasados en ausencia del cliente en cuyo proceso de elaboracién se

haya agregado sodio, azticares o grasas y en cuya composicion final
el contenido de sodio, azticares, grasas y grasas saturadas, exceda los
valores alli establecidos;

III) que por su parte el Decreto N°246/020, sustituyd los Anexos II
y Il del Decreto No 272/018, por el Anexo que dicho Decreto contiene;

CONSIDERANDO: que se entiende pertinente en ésta oportunidad,
ajustar los criterios para definir exceso de sodio, azticares, grasas y
grasas saturadas, segun la nueva base para el calculo en gramos de
nutriente cada 100 g de producto;

ATENTO: a lo expuesto precedentemente;

EL PRESIDENTE DE LA REPUBLICA
Actuando en Consejo de Ministros

DECRETA:

ARTICULO 1°.- Sustittiyese el Anexo del Decreto N°246/020 de 2
de setiembre de 2020, por el Anexo que se adjunta y que forma parte
integrante del presente Decreto.

ARTICULO 2°.- Créase una Comisién Interministerial, que estara
integrada por representantes del Ministerio de Industria, Energia
y Mineria, el Ministerio de Relaciones Exteriores, el Ministerio de
Economia y Finanzas, el Ministerio de Salud Publica y el Ministerio
de Educacion y Cultura, cuya funcion sera realizar el seguimiento y
evaluacion de la implementacién de las disposiciones contenidas en
el presente Decreto.

ARTICULO 3°.- Las disposiciones del presente Decreto entraran
en vigencia a partir del 1 de febrero de 2021.

ARTICULO 4°.- Publiquese, etc. ~

LACALLE POU LUIS; JORGE LARRANAGA; FRANCISCO
BUSTILLO; AZUCENA ARBELECHE; JAVIER GARCIA; PABLO
DA SILVEIRA; LUIS ALBERTO HEBER; OMAR PAGANINI; PAB[_,O
MIERES; DANIEL SALINAS; CARLOS MARIA URIARTE; GERMAN
CARDOSO; IRENE MOREIRA; PABLO BARTOL; ADRIAN PENA.

Anexo
Criterios para definir exceso de sodio, azticares, grasas y grasas saturadas.

Se considera como base para el calculo 100 gramos o 100 mililitros de producto

Base del calculo Sodio  Azucares Grasas totales ~ Grasas saturadas
|Cada 100 g para alimentos sélidos [500mg [13 g [13 ¢ 6 g
Cada 100 ml para alimentos liquidos 200mg 3g 4g 3g

5 g en productos sin edulcorantes no nutritivos

7 g en productos que cumplan con las siguientes
condiciones:

a) maximo de hasta 80% de las calorias aportadas por
azucares; b) sin adicion de edulcorantes no nutritivos.

Los criterios expresados en valor absoluto en la Tabla se aplican
al alimento listo para el consumo, preparado de acuerdo a las
instrucciones indicadas por el fabricante.

Los alimentos deberan constar de rotulado frontal si superan al
menos uno de los criterios establecidos.

Azucares: Incluye todos los monosacaridos y los disacaridos
presentes en los alimentos, a excepcion de la lactosa. A su vez, se

exceptuan los azticares naturalmente presentes en las frutas y verduras
utilizadas como ingredientes en los alimentos.

Grasas: Se excepttian las grasas provenientes de frutos secos y
semillas utilizadas como ingredientes en los alimentos.



