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Los sistemas estuariales y costeros son naturalmente vulnerables a la eutrofizacién, proceso
por el cual un cuerpo de agua es enriquecido con materia organica cuando esto causa cambios
en el sistema.

Como consecuencia de este proceso aparecen sintomas: aumento biomasa algal, déficit éxico
y Floraciones Algales nocivas (FAN).

Dentro de los géneros de cianobacterias que han registrado floraciones toxicas con mayor
frecuencia a nivel mundial, se destacan Microcystis, Anabaena, Aphanizomenon, Planktothrix,
Cylindrospermopsis y Nodularia, por su amplia distribucién y por los efectos sobre otros
organismos debido a la presencia de cianotoxinas.

Las cianotoxinas son metabolitos secundarios, producidos en el interior de las células y
liberados al agua al producirse la lisis o destruccion de la pared celular. A pesar del creciente
aumento en los estudios sobre este fendmeno, se desconoce con precision cual es el factor
que desencadena la sintesis de toxinas durante una floracion. Las hepatotoxinas son las mas
importantes, tanto por su abundancia en la naturaleza, como por la elevada toxicidad que
presentan. Entre ellas distinguimos las microcistinas (MC), siendo las mas habituales la
microcistina LR (MC-LR), RR (MC-RR) e YR (MC-YR). Estas hepatotoxinas generan, en el
hombre, necrosis hepatica en pocas horas o dias cuando son administradas en dosis letales,
mientras que a dosis bajas el efecto es crénico y acumulativo. También pueden causar, aun en
bajas concentraciones, alteraciones fisiolégicas y mortandad masiva de peces y otros
organismos acuaticos.

Se han reportado distintos casos de florecimientos de cianobacterias alrededor de todo el
mundo. A nivel MERCOSUR, tanto Brasil, Argentina y Paraguay tienen problemas de desarrollo
masivos de cianobacterias (blooms) y aparicibn de cianotoxinas, tanto en las aguas
recreacionales, como proximos a las fuentes de agua para las poblaciones. En Uruguay, el
primer registro de floraciones (Microcystis aeruginosa, productora de MC) data de 1982 pero la
presencia de MC-LR se determiné a partir de 1999 usando kits de anticuerpos monoclonales
(Envirogard, SDI, Newark DE, USA). La presencia de las FAN es cada vez mas frecuente en
nuestro pais, aumentando de esta manera la probabilidad de produccién de cianotoxinas.

El objetivo de este trabajo fue recopilar los datos de concentraciones de MC - LR obtenidos
durante el periodo 2005 — 2009 en el Departamento de Toxinas Naturales del LATU,
procedentes de muestras de agua potable, rios y arroyos. La deteccion, identificacion y
cuantificacion de MC — LR se realiz6 por cromatografia liquida (HPLC) utilizando arreglo de
diodo. Durante el periodo 2005-2006, 84 % de las muestras analizadas presentaron valores de
MC — LR menores a 0,03 ug/L, mientras que en el 16% restante los valores oscilaron entre 0,13
hasta 2900 ug/L. En el mas alto de los casos el resultado obtenido confirmd la causa de muerte
de animales.

En el periodo 2007-2008, en un 25 % de las muestras se encontraron valores de MC-LR total
menores a 0,04 ug/L, mientras que en el 75% restante, los valores oscilaron entre 0,06 hasta
0,83 ug/L.

Durante el primer semestre de este afio, en el 100 % de las muestras analizadas se obtuvieron
valores de MC — LR entre 0,15 y 0,70 ug/L. En conclusion, los resultados mostraron que las
cianotoxinas, utilizando microcistina-LR como marcador, existen en los sistemas acuaticos de
nuestro pais, y que en algunos casos aparecen en altas concentraciones, superando los
valores establecidos en la normativa de la OMS (1ug/L).

A nivel Nacional se carece de datos analiticos referentes a las otras cianotoxinas que se han
detectado en otros paises de la regién, y que podrian estar presentes en los sistemas
acuaticos de nuestro pais. Dado que existe la capacidad analitica y profesional, seria



recomendable ampliar el espectro analitico para detectar y cuantificar estas cianotoxinas (MC-
YR, MC-RR, saxitoxina), y continuar recabando datos de la presencia de MC-LR; de manera de
crear una Base de Datos actualizada y confiable a Nivel Nacional, donde participen todas las
instituciones vinculadas a este tema. Por otro lado, los resultados obtenidos se deberian
relacionaran con las caracteristicas ambientales del cuerpo del agua: clorofila, caracteristicas
fisicoquimicas, biomasa del fitoplancton, los cuales aportaran mayor informaciéon para
comprender estos fendmenos. Se espera que estos resultados tengan un impacto significativo
en la toma de conciencia del problema de las floraciones de cianobacterias toxicas en nuestro
pais.
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